
Des soins et ateliers adaptés aux
personnes fragilisées.

Emmanuelle SAUNIER
Socio-Esthéticienne 

en établissement 

www.esaunier-socioesthetique.fr

 Lors d’événements
Octobre Rose, Movember, Mars Bleu,
Café des Aidants, QVCT...

UNE EXPERTISE AU SERVICE DE
VOTRE ÉTABLISSEMENT 

 EHPAD • IME • MAS • FAM • ESAT • SAVS •
SAMSAH • Hôpitaux • Cliniques • Centres
sociaux • CHRS • CCAS

Interventions en structures

Favorise le bien-être et la détente

Renforce l'estime de soi et le lien
social

Soutient les projets personnalisés

Travail et echanges avec les équipes
pluridisciplinaires

Contribue à la qualité de vie des
personnes accompagnées

Contact & Informations

06 30 37 89 58

 emmanuelle.saunier@outlook.com

Scannez le QR code pour accéder à
mon site internet



Modalités d'interventions

Forte de 11 ans d'expérience en tant que
socio-esthéticienne certifiée RNCP et aide-
soignante diplômée, je mets l'outil esthétique
au service du soin et de l'humain. 

Objectifs
Apaiser les tensions 
Restaurer l'estime et la confiance en soi
Rompre l'isolement et 
Renforcer le lien social

Mes interventions s'intègrent dans une prise
en charge globale, en complément du travail

des équipes pluridisciplinaires. 

La Socio-Esthétique 

C’est la pratique professionnelle de soins
esthétiques auprès de populations
souffrantes et fragilisées par une atteinte
à leur intégrité physique (maladie, accident,
vieillesse...), psychique (maladie mentale,
addictions…) et/ou en détresse sociale. 

Mon Parcours & Mon Approche

ATELIERS COLLECTIFS

Soin du visage & mains
Auto-maquillage au naturel
Auto-massages et détente 
Bien-être au masculin
Chouchouter ses pieds
Atelier hygiène corporelle
Couleurs et confiance
Prévention solaire ...

Des ateliers favorisant l'autonomie, la confiance
en soi et le lien social.

SOINS INDIVIDUELS

Des soins personnalisés visant le confort, le bien-
être et la valorisation de la personne.

Soin du visage et des mains
Massage bien-être
Soin du dos enveloppant
Epilations adqptées
Conseils personnalisés (effets
secondaires des traitements,  image de
soi, automaquillage )

Lieu d’intervention
Au sein de votre établissement.
Interventions à la demi-journée ou à la
journée.
Marseille et sa région.

Soins individuels :
 Au sein de la chambre du résident /
patient ou dans une salle dédiée .

Ateliers collctifs :
Petits groupes (6 pers max) : dans une
salle dédiée de la structure avec tables,
chaises et un point d’eau.

Tarifs & Devis sur-mesure
Sur devis personnalisé sur simple
demande.

Un projet, un événement, un
thème à organiser ?

Imaginons ensemble l’intervention
idéale pour votre structure

Les soins et les ateliers sont définis par les équipes
pluridisciplinaires et en accord avec les bénéficiaires

Contenus adaptés à l'âge, aux capacités et aux
objectifs des participants.
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